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Vorsicht ist besser als Nachsicht

Gewiss, man heiratet flir das ganze Leben, in guten wie in schlechten Zeiten, und bis dass der Tod uns scheidet.
Die Statistik des Bundes sieht allerdings weit weniger rosig aus: 45 Prozent aller Enen enden mit einer Scheidung.
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as Ende der 1960er Jahre markiert einen

Wandel in der Einstellung zur Schei-

dung. Statistiken zeigen, wie zerbrechlich
die Ehe gerade in den ersten Jahren ist: Der Anteil
der Scheidungen nach nur fiinf Ehejahren macht
zwolf Prozent aller Scheidungen aus. Im statisti-
schen Durchschnitt wird die Scheidung nach 15
Jahren Ehe ausgesprochen. Das Durchschnittsal-
ter zum Zeitpunkt der Scheidung liegt bei Min-
nern bei 30 Jahren und bei Frauen bei 28,7 Jahren.

Mehr als 95 Prozent aller Scheidungen in der
Schweiz werden in gegenseitigem Einvernehmen
ausgesprochen. Dieser Prozentsatz ist tiberraschend,
bedeutet jedoch nicht, dass sich die Paare von An-
fang an tber das Scheidungsverfahren und dessen
Folgen einig sind. Aber nachdem sie Zehntausende
von Franken fiir unnétige Anwaltskosten ausgege-
ben haben, die bereits von Anfang an feststehen,
begreifen die Paare letztendlich, dass Scheidungs-
kimpfe nur Zeit- und Geldverschwendung, psycho-
logisch schwer zu ertragen und fir die Kinder sehr
belastend und destabilisierend sind. Letztere konnen
davon sogar ein Leben lang traumatisiert werden.

Jiingstes Beispiel aus einem Bundesgerichts-

urteil vom 11. November 2020: Als die Partei-

en das Scheidungsbegehren einreichten, war das
Kind funf Jahre alt. Der Prozess wurde erst ab-
geschlossen, als das Kind 15 Jahre alt war. Zehn
Jahre dauerte das Gerichtsverfahren, um dem Vater
das Sorgerecht zuzusprechen und die Mutter zur
Zahlung eines monatlichen Unterhaltsbeitrages

von 1000 Franken zu verpflichten. Dies ist offen-
sichtlich unzumutbar: Solch langwierige Rechts-
streitigkeiten miissen unbedingt vermieden wer-

den, insbesondere wenn Kinder betroffen sind.

Die Kinder

Mehr als 12000 Kinder sind in der Schweiz jedes Jahr
von der Scheidung ihrer Eltern betroffen. Grundsitz-
lich bleibt die elterliche Sorge auch nach einer Schei-
dung gemeinsam, wobei sich immer mehr Eltern fur
eine alternierende Obhut entscheiden (zum Beispiel
eine Woche beim Vater, eine Woche bei der Mutter).
Dies ist zweifellos die optimale Losung, da sie beiden
Elternteilen eine personlichere Beziehung zu ihrem
Kind erméglicht, was von allen Fachérzt:innen fir
Kinder- und Jugendpsychiatrie befiirwortet wird. Die
Hilfte der Nutzer:innen von www.onlinescheidung.ch
ist kinderlos, wihrend 35 Prozent der anderen Hilfte
sich fiir ein alternierendes Sorgerecht entscheiden. Die-
se Zahlen stimmen mit der Bundesstatistik tiber alle in
der Schweiz ausgesprochenen Scheidungen tiberein.

Die alternierende Obhut kann vom Gericht im Inte-
resse des Kindes angeordnet werden, auch wenn ein

Elternteil dagegen ist. Wird das Sorgerecht einem
Elternteil zugesprochen, hat der andere Elternteil ein
Besuchsrecht (mindestens jedes zweite Wochenen-
de, die Hilfte der Schulferien und in der Regel einen
Abend pro Woche). Im Ubrigen wird die Berech-
nung der Betrige, die fiir die Betreuung des Kindes
geschuldet werden, zunehmend vereinheitlicht, sodass
es auch hier vollig sinnlos ist, hohe Summen fiir ein
von vornherein feststehendes Ergebnis auszugeben.

Einige Ratschlége fiir Ehepaare

In jeder Ehe gibt es Hohen und Tiefen. Doch leider
besteht allzu oft die Tendenz, eine Scheidung nicht
schnell genug voranzutreiben. Eheberater:innen oder
sogar Mediator:innen, die auf Familienrecht spezia-
lisiert sind, werden zu oft vergessen, um einen Pro-
zess oder eine Schwierigkeit zu iberwinden und so
zu verhindern, dass die Scheidung tiberstiirzt wird.

Es verbleiben noch einige grundlegende Aspek-

te: Erstens, die gegenseitige Auskunftspflicht. Allzu
oft weiss die Ehefrau noch nichts Genaues tiber das
Einkommen oder Vermégen ihres Mannes. In sol-
chen Fillen ist sie hilflos und in einer ungiinstigen

Position, wenn der Ehemann beschliesst, sich ander-
weitig umzusehen. Zweitens ist die finanzielle Un-
abhingigkeit wichtig. Das Bundesgericht ist aber
der Meinung, dass eine Mutter, die nicht oder nur
Teilzeit arbeitet, erst dann eine Stelle finden oder ihr
Arbeitspensum erhéhen muss, wenn das jiingste Kind
schulpflichtig ist. Danach muss sie in der Lage sein,
bis zum zwolften Lebensjahr des jingsten Kindes
mindestens 50 Prozent zu arbeiten, anschliessend

80 Prozent bis zum Alter von 15 Jahren und dann
Vollzeit. Besonders schwierig und beeintrichtigend
ist jedoch der Wiedereinstieg in den Vollzeitarbeits-
markt nach einer langen Phase beruflicher Untitig-
keit oder Teilzeitarbeit. Die berufliche Karriere (und
die damit einhergehenden Lohnerhdhungen) ist zer-
brochen und kann nur schwer nachgeholt werden.

Insgesamt sind Frauen — denn es sind tberwie-
gend Frauen, die sich in dieser Situation befinden

— doppelt benachteiligt. Nicht nur, dass die Loh-

ne der Frauen bei gleicher Qualifikation immer
noch systematisch niedriger sind als die Léhne

von Minnern, durch die «Liicke» in ihrer Karrie-

re oder durch fehlende Weiterbildung sie sind auch
finanziell benachteiligt. Erstaunlicherweise ist die
Schweiz Europameisterin in Sachen Teilzeitarbeit:
59 Prozent der erwerbstitigen Frauen arbeiten nicht
Vollzeit, wihrend der EU-Durchschnitt bei 32 Pro-

zent liegt — Bulgarien sind es nur zwei Prozent!

Dabher ist es wichtig, dass die Ehefrau wih-
rend der Ehe méglichst weiterhin beruflich vo-
rankommt und ihre finanzielle Unabhingig-
keit nicht verliert — oder einschrankt.
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