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Trennung: Das Kind hat Vorrang

Jede Entscheidung,
die ein minderjahriges
Kind betrifft, muss
das Kindeswohl an
erste Stelle setzen.

Es geht nicht um

«lch will, dass ...»,
sondern um die Frage:
«Was ist die beste
Losung fir unser
Kind?».

as Kind gehortin den Mittelpunkt.

Daraus ergeben sich die nédchs-
ten Schritte ganz natiirlich, damit das
Kind so wenig wie mdglich unter der
Trennung oder Scheidung leidet. Ein
Kind braucht beide Elternteile fiir eine
harmonische Entwicklung. Es darf
nicht in einen Loyalitdtskonflikt ge-
raten oder sich zwischen den Eltern
entscheiden miissen. In einem stritti-
gen Verfahren gibt es keine Gewinner,
sondern nur Verlierer: traumatisierte
Kinder. Elterliche Verantwortung be-
deutet, das Wohl des Kindes {iber eigene
Vorwiirfe, Verbitterung und Wut zu
stellen.

Gerichtsverfahren sind psychisch
wie finanziell zehrend und kon-
nen jahrelang dauern. Die Website
onlinescheidung.ch nennt Beispiele, in
denen Streitigkeiten iiber zehn Jahre
anhielten - ein untragbarer Zustand
fiir jedes Kind.

Ein zukunftsweisender Ansatz ist
das «Cochemer Modell», das derzeit
an Schweizer Gerichten (z.B. in den
Kantonen St. Gallen und Basel-Land-
schaft) getestet wird. Uber 95 Prozent
der Félle werden damitinnerhalb von
drei Monaten einvernehmlich gelGst.

Die rechtlichen Hauptpunkte bei
einer Trennung sind bekannt:

Elterliche Sorge: bleibtim Grund-
satz gemeinsam. Erziehung, Ge-
sundheit und Wohnort bestimmen
beide Eltern zusammen. Nur in
Ausnahmeféllen wird die Sorge
einem Elternteil allein iibergeben.

Obhut: betrifft die alltagliche Be-
treuung. Sie kann einem Elternteil
zustehen oder alternierend ausge-
libt werden (z. B. im Wochenwech-
sel oder im Verhiltnis 1/3 zu 2/3).

Alternierende Obhut: Sie stellt
den regelméssigen Kontakt zu bei-
den Eltern sicher. Bei Eheschei-
dungen iiber onlinescheidung.ch

» Ein Kind darf nicht in einen

Loyalitatskonflikt geraten oder sich

zwischen Eltern entscheiden mussen.

wiahlen bereits 50 Prozent der
Eltern dieses Modell. Das Gericht
kann die alternierende Obhut auch
gegen den Wunsch eines Elternteils
anordnen, wenn es dem Kindes-
wohl dient.

Besuchsrecht: Bei alleiniger Obhut
erhilt der andere Elternteil meist
ein Besuchsrecht (typischerweise
jedes zweite Wochenende plus einen
Wochentag). Zusétzliche Kontakte -
auch per Telefon, Video oder zu den
Grosseltern - sind ausdriicklich
wertvoll.

Alles Uber Alimente
fUr minderjahrige Kinder

Finanzielle Aspekte (Alimente)
Prof. Thomas Geiser, Experte fiir Fa-
milienrecht, betont, dass die aktuellen
Unterhaltsregelungen unnétig kompli-
ziert und nicht mehr zeitgemass sind.
Das Bundesgericht wollte die Recht-
sprechung zwar vereinheitlichen, hat
jedoch ein stark biirokratisches System
geschaffen, das bei modernen Patch-
work-Familien oft an Grenzen stosst.
In der Praxis verkommen Gerichts-
verhandlungen dadurch oft zu reinen
Rechentibungen.

Anstatt sich starre Betrige gericht-
lich aufzwingen zu lassen, empfiehlt
sich eine einvernehmliche Losung -
gegebenenfalls mit Unterstiitzung ei-
ner Mediation oder einer personlichen
Beratung iiber onlinescheidung.ch.
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